ЗА ВІЛЬНІСТЬ І РІВНІСТЬ У СВОЇЙ ГІДНОСТІ ТА ПРАВАХ 

„... Всі люди народжуються вільними та рівними у своїй гідності та правах. Вони наділені розумом і совістю і повинні діяти відносно один до одного в дусі братерства".

Із Загальної Декларації прав людини.

Це положення Загальної Декларації прав людини стало лейтмотивом чергової, вже П'ятої, Міжнародної науково-практичної конференції, присвяченої актуальним проблемам навчання та виховання людей із особливими потребами. Вона тривала два дні і привернула увагу не тільки викладачів, студентів, багатьох працівників Університету „Україна", який є ініціатором проведення такого зібрання. Традиційно в ньому взяли участь провідні науковці багатьох регіонів України і ряду країн світу.
Мета конференції — привернути увагу до проблем навчання та виховання людей із особливими потребами та об'єднати зусилля вчених, освітян, підприємців та громадських діячів для розв'язання актуальних питань у цій дуже важливій справі.
Конференцію відкрила проректор з наукової роботи Університету „Україна" К.О. Кольченко. До учасників пленарного засідання з переднім словом звернувся голова Програмного і Організаційного комітетів конференції Президент університету П.М. Таланчук, котрий у зв'язку із хворобою не зміг узяти участь у зібранні. Виступ керівника навчального закладу зачитала перший проректор університету Л.Ф. Романенко.
На законодавчих аспектах соціального захисту, реабілітації та адаптації інвалідів у сучасному суспільстві зупинився Народний депутат України, Голова Комітету у справах пенсіонерів, ветеранів та інвалідів П.С. Цибенко.
"Система супроводу навчання студентів із особливими потребами в інтегрованому суспільстві" — такою була тема виступу на пленарному засіданні проректора з наукової роботи Університету "Україна" К.О. Кольченко.
На пленарному засіданні виступили також начальник управління природничої та технічної освіти Міністерства освіти і науки України Ю.М. Коровайченко, науковці США — доцент Південно-Іллінойського університету Мері Коні Вейшаар і її чоловік Філіп Вейшаар, котрий очолює спеціальний освітній заклад у Північно-американському місті Парандое, перший заступник Голови Центрального управління УТОГ (Українського товариства глухих) І.І. Чепчіна.
Пізніше робота конференції продовжилась секційно. Нею керували відомі науковці.
Загалом було зачитано та обговорено понад 100 доповідей.
Особливістю V Міжнародної науково-практичної конференції було більше, ніж раніше, представництво студентів, котрі виступили з науковими доповідями (із представлених 34 доповідей було прочитано 17). Відрадно й те, що журі на зібранні визначило кращі наукові роботи юнаків і дівчат. Високі відзнаки (дипломи, грамоти, премії) були вручені на підсумковому пленарному засіданні. Відрадно, що вперше окремо визначалися переможці конкурсу наукових робіт, підготовлених студентами з особливими потребами.
Активно і зацікавлено учасники і гості конференції обговорили її підсумки. Вони засвідчили подальший розвиток освітніх і творчих можливостей людей із особливими потребами, чіткіше окреслили шляхи формування у суспільстві і, зокрема, у молоді духовності, ціннісних орієнтацій.
Відповідальне і почесне завдання
(доповідь президента Університету «Україна» П.М. Таланчука)
Стало вже доброю традицією напередодні Дня людей із інвалідністю проводити Міжнародну науково-практичну конференцію „Актуальні проблеми навчання та виховання людей з особливими потребами".
Нині таку конференцію ми проводимо вп'яте. І це є свідченням важливості й актуальності проблем, пов'язаних із навчанням, вихованням та комплексною реабілітацією людей із інвалідністю. Означені питання порушуються і обговорюються представниками майже всіх владних і громадських структур в Україні і, безумовно, самими людьми з інвалідністю.
Минулий 2003 рік пройшов під знаком Року людей із інвалідністю, в тому числі і в Україні. Зусилля органів її державної влади, місцевого самоврядування, закладів освіти всіх рівнів, громадських організацій інвалідів були спрямовані на вирішення багатьох нагальних проблем щодо інтеграції людей із інвалідністю в суспільство.
У березні 2004 року у Верховній Раді України відбулися парламентські слухання „Про підсумки проведення в Україні у 2003 році Року людей із інвалідністю щодо забезпечення соціальних, економічних, правових і конституційних гарантій у сфері соціального захисту та реабілітації інвалідів". У виступах учасників парламентських слухань зазначалося, що завдяки заходам, здійсненим у 2003 році в Україні, вдалося досягти певного підвищення рівня соціальної захищеності людей із інвалідністю. Насамперед це програми та заходи, спрямовані на їхнє забезпечення протезно-ортопедичними виробами, засобами пересування, компенсаційні виплати, створення робочих місць для інвалідів на підприємствах тощо.
Відбулися позитивні зрушення і в освітній галузі щодо людей із інвалідністю. Так, за даними Міністерства освіти і науки України у спеціалізованих загальноосвітніх навчальних закладах навчаються близько 58 тисяч дітей, які потребують корекції фізичного та розумового розвитку. Ще 65 тисяч дітей із інвалідністю навчаються у загально​освітніх школах. У професійно-технічних навчальних закладах здобувають освіту і професію 3,5 тисячі дітей із інвалідністю. У вищих навчальних закладах І-ІV рівнів акредитації число студентів із інвалідністю зросло з 2587 осіб у 1995/96 н.р., 6999 осіб у 2002/2003 н.р. до 8 тисяч осіб у 2003/04 навчальному році.
Спільними зусиллями Міністерства освіти і науки України та Міністерства праці та соціальної політики України у липні 2003 року для координації діяльності органів виконавчої влади та громадських організацій у сфері освіти створено Раду з питань освіти інвалідів.
У нашому навчальному закладі вищу освіту здобувають понад 2 тисячі студентів із інвалідністю, що становить близько 7% їх загальної кількості. За п'ять років свого існування Університет "Україна" став унікальним вищим навчальним закладом, широко знаним в Україні та за її межами. Сьогодні Університет "Україна" - це 24 територіально відокремлені підрозділи в усіх регіонах України з базовою структурою у м. Києві. Це понад 30 тисяч студентів денної та заочної форм навчання, більш ніж 2,2 тисячі кваліфікованих викладачів, з-поміж яких майже 47% - із науковими ступенями та вченими званнями. Тільки в базовій структурі університету в м. Києві навчається 1054 студентів із інвалідністю, що становить понад 16% їх загальної кількості. Таких великих кількісних показників щодо контингенту студентів із інвалідністю не має жоден із вищих навчальних закладів України, що покладає на нас величезну відповідальність.
Для забезпечення якісної підготовки студентів із інвалідністю та створення необхідних умов для їх навчання фахівцями університету розроблено модель цілісної системи супроводу навчання студентів із особливими потребами в інтегрованому освітньому середовищі, на базі якої здійснюється апробація та впровадження у навчальний процес комплексної системи супроводу навчання таких студентів. Супровід навчання починається з моменту звертання людини з інвалідністю до університету й охоплює процеси підготовки до вступу, вступ і навчання у ВНЗ, а також передбачає підтримку зв'язків із випускниками.
Усі складові системи супроводу спрямовані на головне: високий професійний і особистісний розвиток людей із інвалідністю, включаючи зміцнення та підтримання стану їхнього здоров'я шляхом упровадження фізкультурно-спортивних і медико-реабілітаційних програм.
Важливою ланкою в організації навчального процесу є самостійна робота студентів під керівництвом викладачів. Два роки тому створено Центр самостійної роботи студентів із особливими потребами, де студенти мають змогу готуватись до екзаменів, заліків, писати курсові роботи. До послуг студентів комп'ютеризовані робочі місця, обладнані відповідно до потреб студентів із вадами зору, слуху, опорно-рухового апарату, бібліотека електронних навчальних матеріалів (медіатека). Для студентів із вадами зору робочі місця обладнані комп'ютерними програмами озвучення текстів. На часі нагальною потребою є оснащення Центру відеоапаратурою для демонстрації навчальних відеоматеріалів для студентів із вадами слуху.
В умовах сучасного ринку праці студентам необхідно володіти новими технологіями пошуку роботи, бути мобільними, мати високу професійну підготовку. Саме це зумовило створення Центру планування та розвитку кар'єри. Навчання тут проходить у формі тренінгів за американсько-українською програмою. Студентам надаються практична допомога щодо написання резюме, підготовки до співбесіди з роботодавцем, інформаційна та консультаційна підтримка. У планах роботи Центру - розроблення для студентів і передусім для студентів із інвалідністю індивідуальних програм особистісного та професійного розвитку, проведення ярмарків кар'єри, створення студентської біржі праці.
Добре зарекомендували себе студентські навчально-науково-виробничі підрозділи (СННВП), в яких студенти набувають практичних навичок своєї майбутньої професійної діяльності. З-поміж учасників СННВП - понад 15% студентів із інвалідністю. Плідно працює СННВП "Юридична клініка "Феміда", учасники якої надають безкоштовні юридичні консультації пенсіонерам та малозабезпеченим громадянам. Учасники СННВП "Бюро перекладу "Future" виконали чималий обсяг перекладів іноземної літератури з питань освіти людей із інвалідністю. Разом зі студентами спеціальностей "Екологія" та "Міжнародна інформація" вони беруть участь в європейському віртуальному семінарі з проблем сталого розвитку. Учасники СННВП "Олімпія" працюють інструкторами з фізичного виховання та аквафітнесу.
В університеті триває експеримент щодо впровадження дистанційної форми навчання, зокрема і для людей із інвалідністю. Наразі функціонують 15 базових і 290 локальних центрів дистанційного навчання у більшості областей України. Майже 5 тисяч студентів навчаються сьогодні за дистанційною технологією навчання, з-поміж них 20 студентів із інвалідністю. За умовами експерименту, підготовка фахівців здійснюється за освітньо-кваліфікаційним рівнем молодшого спеціаліста зі спеціальностей: діловодство, бухгалтерський облік, фінанси, правознавство.
2004 рік був вдалим для наших спортсменів із інвалідністю. Серед них - чемпіон XII Паралімпійських Ігор з футболу А. Шевчик, чемпіон світу 2004 року з греко-римської боротьби серед спортсменів із вадами слуху С. Малишевський та інші наші студенти.
Позитивного резонансу набула діяльність Всеукраїнської громадської організації студентів-інвалідів "Гаудеамус". Насамперед це організація конкурсу наукових робіт студентів із інвалідністю, проведення першої спартакіади студентів-інвалідів, активна участь у роботі І Всеукраїнської студентської наукової конференції "Молодь: освіта, наука, духовність".
Це лише короткий перелік практичних заходів, реалізованих в університеті для поліпшення умов навчання, професійної підготовки та особистісного розвитку студентів із інвалідністю. Але сьогодення висуває нові вимоги і ставить нові завдання перед колективом університету, виходячи з тих стратегічних напрямів розвитку вищої освіти України, що пов'язані із приєднанням її до Болонського процесу.
Студенти з особливими потребами в інтегрованому освітньому середовищі

Система супроводу навчання студентів із особливими потребами в інтегрованому освітньому середовищі набуває все більшого значення у сучасному суспільстві.
За даними Міністерства освіти і науки України, викладеними у Державній доповіді „Про становище інвалідів та основи державної політики щодо розв'язання проблем громадян з особливими потребами", чисельність інвалідів в Україні, які навчалися у вищих навчальних закладах III-IV рівня акредитації, поступово збільшується: з 930 студентів у 1994 році до понад 3017 у 2002 році.
Сьогодні понад 2200 осіб із інвалідністю навчається у Відкритому міжнародному університеті розвитку людини «Україна», який є навчальним закладом інтегрованого типу для забезпечення рівного доступу до якісної освіти всім членам суспільства, зокрема людям із інвалідністю. Загальна кількість студентів становить майже 33000 осіб. Близько 1050 студентів із інвалідністю навчаються у м. Києві. Серед них з порушеннями зору — 83 особи, порушеннями слуху — 115, вадами опорно-рухового апарату та ДЦП — 101, з нейроінфекціями — 95; студентів, які мають інвалідність із загального захворювання — 656 осіб.

У кожного студента з інвалідністю є певні особливості та функціональні обмеження, що ускладнюють процеси навчання в інтегрованому середовищі та соціалізації студентів. Для отримання знань студентами з особливими потребами у ВНЗ використовують спеціальні методи, педагогічні технології та адаптивні технічні засоби. Особливості психофізичного розвитку людей різних нозологій, методи їх навчання, виховання, реабілітації та соціалізації досліджуються фахівцями НПУ ім. М.П. Драгоманова, Інституту спеціальної педагогіки АПН України, Інституту психології ім. Г.С. Костюка АПН України та інших закладів.
В Університеті "Україна" розроблена цілісна система супроводу навчання студентів із особливими потребами, що вперше стала предметом наукового дослідження.
Інтеграція студентів із особливими потребами у ВНЗ вимагає взаємної адаптації обох сторін: студентів, які здобули середню освіту у спеціальних школах чи вдома, до нових умов навчання в інтегрованому середовищі і навчального закладу до потреб студентів із інвалідністю у спеціальних технологіях та засобах навчання, педагогічному, психологічному та соціальному патронаті. Основою набуття вищої освіти є державні освітні стандарти, обов'язкові для всіх студентів, незалежно від стану їх здоров'я. Тільки при такому підході до навчання людей із інвалідністю вони як професіонали надалі можуть бути конкурентоздатними на ринку праці.
Студенти з особливими потребами мають певні проблеми, які сформувалися в попередні періоди життя і навчання молодих людей і суттєво впливають на їх пізнавальну активність та інтеграцію в освітнє середовище. Це — прогалини у знаннях; труднощі у подоланні бар'єрності навколишнього середовища, зокрема, освітнього; труднощі у сприйнятті навчального матеріалу у загальноприйнятому вигляді; знижена працездатність, підвищена втомлюваність та виснажливість, порушення концентрації уваги; підвищена вразливість до інфекційних захворювань і у зв'язку з цим проблеми з відвідуванням занять; підвищена тривожність, вразливість, емоційна нестійкість, депресивні стани та багато інших.

В інтегрованій групі не можна уповільнювати темп лекції, зменшувати кількість пар та їх тривалість, спрощувати чи скорочувати обсяг навчального матеріалу тощо, тому що це знижує якість фахової підготовки груп у цілому. Тому компенсувати функціональні обмеження, що впливають на якість навчання студентів із інвалідністю, і надати необхідну підтримку можна тільки шляхом впровадження системи супроводу їх навчання.

На етапі розробки системи супроводу навчання нас цікавили саме ті труднощі і проблеми, які заважають студенту сприймати навчальний матеріал, набувати фахових знань, брати участь у суспільному житті, всебічно розвиватись, тобто бути повноправним учасником навчального процесу.
Для оптимальної організації навчального процесу перш за все слід ураховувати і, по можливості, компенсувати труднощі сприйняття навчального матеріалу студентами із сенсорними вадами. При цьому важливим є чітке розуміння того, яким чином студенту зручніше сприймати цей матеріал (візуально, на слух, на дотик). Відповідно до особливостей сприйняття та фіксації студентами зі значними порушеннями зору, слуху та опорно-рухового апарату навчального матеріалу суттєвим чином відрізняються і методики викладання їм навчальних дисциплін.

Приймаючи на навчання людей із інвалідністю, ВНЗ мають вирішувати низку організаційних, технічних, психолого-педагогічних, методичних, соціальних та інших проблем, зокрема: створення безбар'єрного архітектурного середовища; створення спеціалізованої матеріально-технічної бази; підготовка спеціалізованого навчально-методичного забезпечення; впровадження спеціальних інформаційних і навчальних технологій; адаптація викладачів та студентів до навчання в інтегрованих групах; урахування в навчальному процесі індивідуальних потреб студентів із інвалідністю; організація психологічної підтримки; формування в інтегрованому колективі викладачів та студентів толерантного ставлення до людей із інвалідністю, розуміння їх проблем; організація соціальної та медико-реабілітаційної допомоги.

Процес адаптації молоді з інвалідністю до інтегрованого середовища розпочинається в доуніверситетський період у рамках підготовчих курсів і продовжується на студентській лаві, в умовах реального вузівського навчання. Інтеграція стає для цих молодих людей головним завданням перших студентських років. Доступність та безбар'єрність освітнього середовища є необхідною умовою успішного навчання студентів із особливими потребами, в першу чергу для студентів із вадами опорно-рухового апарату, зору та слуху. Треба також забезпечити умови, за яких їм були б повністю доступні всі форми навчальних занять, освітніх послуг і соціально-культурного життя.
Супровід навчання студентів із особливими потребами здійснюється за такими напрямами: технічний, педагогічний, психологічний, медико-реабілітаційний, спортивний, соціальний, професійна адаптація та реабілітація. Супровід розпочинається з моменту звернення людини з особливими потребами до університету і охоплює процеси підготовки до вступу, вступу та навчання у ВНЗ і передбачає  підтримку зв'язків із випускниками. В Університеті "Україна" розроблена модель системи супроводу навчання студентів із особливими потребами.
Найпершою запорукою успішного навчання студентів із інвалідністю є спеціалізований технічний супровід навчання, метою якого є забезпечення таких студентів адаптивними технічними засобами та спеціальними технологіями навчання. Технічний супровід має компенсувати функціональні обмеження студентів і забезпечити принцип доступності до якісної вищої освіти. На всіх етапах технічного супроводу передбачається індивідуальний (тьюторський) супровід студентів із особливими потребами. Цей супровід здійснюється відділом спеціальних технологій навчання, фахівцями технічної служби та студентами.
Медико-реабілітаційний супровід — це комплекс заходів, спрямованих на підтримку, збереження та відновлення фізичного здоров'я студентів, складовими якого є невідкладна медична допомога, консультативно-профілактична та реабілітаційно-відновлювальна підтримка. Здійснюється супровід персоналом медичних кабінетів та медичних пунктів фахівцями з фізичної реабілітації профілакторіїв та реабілітаційних центрів.

Педагогічний супровід навчання передбачає оптимізацію викладання навчального матеріалу студентам із інвалідністю у максимально прийнятній для них формі, впровадження сучасних педагогічних технологій навчання, забезпечення навчально-методичними матеріалами. Здійснює супровід кафедра за підтримки управління методичної роботи та відділу спеціальних технологій навчання. Цей блок повністю залежить від підготовленості викладачів до роботи в інтегрованій групі та від їхньої педагогічної майстерності.

Психологічний супровід спрямований на з'ясування психологічних особливостей кожного студента, зміцнення та збереження його психологічного здоров'я, надання йому необхідної допомоги з адаптації в інтегроване освітнє середовище, сприяння особистісному розвитку. Супровід здійснюється управлінням соціальної адаптації та реабілітації, службою психологічної допомоги та залученими фахівцями.

Соціальний супровід навчання включає заходи, спрямовані на забезпечення соціалізації студентів із особливими потребами, зокрема їх соціально-побутової, соціально-культурної та соціально-трудової адаптації. Важливим є подолання соціальної ізоляції інвалідів, сприяння збереженню і підвищенню їх соціального статусу, залучення до всіх сфер суспільного життя. Соціальний супровід здійснюється управліннями виховної роботи, соціальної адаптації та реабілітації, волонтерами соціальної служби та залученими фахівцями.

Фізкультурно-спортивний супровід заохочує студентів до активних занять фізичною культурою та окремими видами спорту, участі у змаганнях різного рівня та паралімпійському русі, зміцнює мотивацію до здорового способу життя, передбачає поліпшення психофізичного стану студентів і підвищення їх інтелектуальної працездатності. Супровід здійснюється викладачами кафедри фізичного виховання та фахівцями спортивного клубу.
Професійна адаптація та реабілітація студентів із особливими потребами може здійснюватися шляхом надання їм робітничої спеціальності в межах фахової підготовки, залучення до роботи у студентських навчально-науково-виробничих підрозділах, студентському науковому товаристві, наукових гуртках, проходження виробничої практики, навчання студентів у центрі розвитку кар'єри та підприємництва, надання таким студентам допомоги у працевлаштуванні. Цей супровід здійснює кафедра, відділ наукових досліджень та підприємництва студентів, відділ практики та працевлаштування, управління виховної роботи.

Катерина КОЛЬЧЕНКО,
проректор з наукової роботи,
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